Zielsetzung / Leitbild des Netzwerks , Fitte Kinder*

Kinder sind die Gegenwart und die Zukunft unserer Gesellschaft.

Wir - das Netzwerk ,Fitte Kinder” - wollen fitte Kinder nicht nur in sportlicher Hinsicht, sondern sie sollen ganzheitlich fit sein und bleiben, damit sie
ihre Kindheit und Jugendzeit weitgehend unbeschwert, erlebnisreich genieRen kénnen und in ein verantwortungsbewusst gefihrtes Leben
hineinwachsen.

Wir beabsichtigen, vorhandene Aktivitaten, Initiativen und Angebote im Interesse der Kinder zu vernetzen und neue zu ermdglichen.

Wir wollen unsere Kompetenzen einsetzen und erreichen, dass ...

 ...Bewegung und Erndhrung als Elemente einer ganzheitlichen Bildung verstanden und geférdert werden.

* ... Kinder ein gesundes Selbstbewusstsein entwickeln.

e ... Kinder in einer spiel- und bewegungsfreudigen Umwelt aufwachsen.

e ... Kinder ihre Bewegungslust taglich entfalten und erleben durfen.

... Kinder ausgewogen ernahrt werden.

. . die Aus-, Fort- und Weiterbildung fir das padagogische Fachpersonal und die Verantwortlichen der Kinder- und Jugendbildung in Bezug

auf Ernahrung und Bewegung umfassend neu strukturiert wird.
Wir wirken auf Familie, Politik, Verbande und Wirtschaft ein, um unsere Ziele fir unsere Kinder zu erreichen.

Abhangig von der Themenrelevanz, unseren Moéglichkeiten und Ressourcen besteht die grundsatzliche Bereitschaft zur Mitarbeit und Unterstiitzung
in den entsprechenden Arbeitsgruppen, Aktivitaten und Projekten.

Wir wollen in unserer gemeinsamen Verantwortung die Bedingungen fiir einen gesunden Lebensstil von Kindern verbessern.

Minchen, 07. Dezember 2009



